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EDITORIAL

El camp, un sector tan estimat com castigat, que ha estat
al llarg dels temps el rebost de les families i del nostre pais, esta
passant per un moment critic, podriem dir-ne fins i tot trist.

Quan parlem de camp ens referim tant als cultius d’horta,
cereals i fruiters com a I’'explotacid dels recursos del bosc o fins i tot
a la cria de bestiar. Aix0 és un cercle tancat, capag d’entrar en equi-
libri, que tan sols es trenca quan qui hi intervé no és la pagesia, sindé
I'administracid, que hiimposa normes sovint poc clares. Avui, sem-
bla més aviat una moneda de canvi en negociacions internacionals
que resulten poc comprensibles per als qui en viuen i en depenem.

No és d’estranyar que amb aquesta situacio entri en reces-
sid, s'abandonin els cultius i es vegi com el mosaic de colors al qual
estavem acostumats es va desdibuixant. Si volem buscar responsa-
bles, sovint trobem en primer lloc les administracions, pero també
hi influeix el canvi climatic, la manca de relleu generacional, I'eco-
nomia mundial... Podriem citar molts elements que hi influeixen.

Fa uns anys ens vam deixar enlluernar per la possibilitat de
canviar I’Gs del terreny per destinar-lo a la construccid, una sortida
facil i rendible. Una construccié excessiva, que fa malbé el litoral
i els pobles i sovint no dona solucions als autoctons. Diriem que
nosaltres mateixos ens vam crear el problema. Ara, haurem de vet-
llar per no caure en la temptacié de convertir el territori en grans
instal-lacions de plaques solars i continuar respectant-ne I’'equilibri.
Per sort, a Mont-ras encara hi queda algun pages que preserva la
tradicio, tant de bo se’n pugui garantir la continuitat.

Gaudiu de I’'entorn natural que teniu i sobretot de la Festa
Major que ja és aqui.

Els fets ocorreguts el 3 de juliol sén prou importants per
tenir-los presents i deixar-ne constancia en aquesta portada de
Paco Dalmau. La gran quantitat d’hectarees cremades posa en evi-
déncia les reclamacions de la pagesia, que és el tema que abordem
en aquest numero.
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MON RURAL

Adria Pujol Cruells

Adria Pujol Cruells, antropoleg, escriptor i traductor catala. Foto: Xavier Grafién

L'expressié «mon rural» és estranya. Es com el
temps: tothom sap qué és i a I’"hora d’explicar-lo ens
empantaneguem. Una temptativa de descripcio seria
oposar el mén rural al mén urba, perd de seguida
ens adonem que la dicotomia no ajuda a entendre,
ni poc ni massa, a que ens referim. De fet, 'oposicid
urba-rural desemboca en una concepci6 fratricida del
pais, i en sén un exemple les trifulgues ecologiques
derivades de cada intent centralista d’ordenar el
territori. Llavors, doncs, una opcié implicaria acceptar
I'etiqueta i decidir qué n’esperem, del mén rural, per
a que serveix, quines politiques, miraments o critiques
merita i, sobretot, quina opinié tenim al respecte.

No és cap secret que el mén rural és un sector
estrategic del pais —com el mdén urba—, un sector
amb caracteristiques, necessitats, potencialitats
i mancances propies. El mdén rural esta associat a
I'alimentacio i al sector primari, més enlla de ser una
fontimportant de culturaipatrimoni,i més enlla d’enlla
de viure’s com un camp immens de lleure ciutada. El
paisatge, la gastronomia, la salut... El mén rural és
font i beneficiari, agent actiu i passiu del benestar;
oci i negoci sovint s’hi conjuren plegats. Finalment, el
mon rural és farcit d’habitants i d’activitat economica,
és clar, i per tant és susceptible de desenvolupaments
i d'innovacions.

Lacceleracié del primer ter¢ del segle XXI ha
escampat forca desencis al mén rural. Administracions,
empresaris, treballadors i habitants no és estrany sentir
com es planyen de ser, sovint, tractats com una mena
de rebotiga. | aixd no és nou: servir de graner, d’hort,
de granja, de calador i de pati d’esbarjo de les ciutats
és el vell, vellissim desti del mén rural. Tampoc no és
estranya una salmodia recurrent: tota la politica que
afecta el mon rural es fa als despatxos de ciutat.

Anem a les dades: a Catalunya, prop del 26%
del sol és agricola, pero si parlem de mon rural potser
hi hauriem d’afegir els boscos, que voregen el 63% del
territori nacional. Les arees sense vegetacié amb prou
feines conformen un 3,5% i el sol urba, urbanitzable i
les infraestructures ocupen la resta, nUmeros amunt,
numeros avall. Si ens ho mirem des del punt de vista de
I'economia i de I'activitat laboral, un 15% de la poblacid
treballa a la indUstria, un 6% a la construccid, el 78% en
serveis i I'1% a l'agricultura —grosso modo i, a més a
més, aquests tants per cent fluctuen. El cas, tornem-hi,
és que segons I'economista i docent Jaume Satd aquest
1% que diem aporta més del 40% dels aliments que
consumim, i que la resta s'importa. Saté també diu,
amb rad, que si canviéssim alguns habits —de consum
i de produccié— fregariem 'autonomia alimentaria. Dit
d’una altra manera, no podem viure sense el mén rural.
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La continuitat del model agroalimentari
actual depéen de la innovacid i la sostenibilitat.
El model turistic també. La gestié de l'aigua (la
crisi climatica), el relleu generacional a pages,
repensar la industria del lleure, la planificacié
de l'urbanisme i de les comunicacions, la preser-
vacio del patrimoni, en tots aquests fronts hi ha
moltes coses a dir i, sobretot, a fer. Per contra, la
sensacié que no es pot fer cap gran cop de timo
s’hauria de bandejar. Es veritat, si de cas, que les
politiques al respecte només podran ser a llarg
termini, i és més evident, encara, que cal una
visio global, de pais, per pensar-les i aplicar-les.
Mentrestant, hi ha factors afegits que travessen
el mon rural —i l'urba— i no es poden deslligar
de les politiques: I'augment de poblacid, la pre-
servacio del catala, un llarg etcetera.

| ara anem a la gent: no trobarem gairebé
cap habitant del mén rural, d’'una certa edat, que no
es planyi de la degradacié continuada del paisatge
i de la vida a pageés. Val a dir que cada «mén rural»
de Catalunya és sensiblement diferent: no és el ma-
teix la costa del nord si la comparem amb la central
0 amb la del sud; és diferent cada rerepais en funcio
de l'orografia, el clima. La plana no és la muntanya,
ja s’ha entés. Pero el to de queixa és general i el con-
tingut també: hem trinxat el territori. En segon lloc,
tothom sap que ara vivim més bé que els avis i els
besavis, pero no queda clar si vivim més bé que els
pares, i és en aquest punt que el mon rural té argu-
ments forts: el monocultiu turistic no ha deixat res
per verd, el patrimoni s’ha espremut fins al moll de
I'os i les noves tendéncies de consum (el quilometre
zero, I'energia verda, la romantitzacié de la pagesia)
sén dificils d’implementar. Dit amb altres paraules,

Camp d’oliveres al paratge de Torrentbd. Foto: Xavier Grafién
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IBERICA herbes aromatigques, tomdquets especials, entre altres.

i de pressa i corrents: u, el producte de proximitat viu
economicament ofegat i els seus cosins viuen sobresub-
vencionats; dos, el conciutada vol lluny els molins eolics,
les plaques solars, la industria quimica i les linies dalta
tensid, i tres, romantitzar no pagara les pensions de la
pagesia —no pagara les pensions de ningu.

Arribats en aquest punt, hi ha poques linies de
conveccio, qui diu linies diu consensos amplis, efectius
i, basicament, factibles. Qui sap si el consens més as-
senyat no seria de tall nacional, si se’n vol dir patriotic,
i tornar a comencar la casa per la teulada o, per dir-ho
amb més propietat, a base d’un sotrac general, la in-
dependencia de Catalunya, en el sentit de deslligar-la
del norai espanyol. Com que aquesta via, pero, ja s’ha
vist, si més no fa quatre dies, que és una quimera,
potser caldria asseure tothom, escoltar-se, tenir cin-
tura i apostar-hi, cosa que tampoc s’albira a I'horitzdé.
Aixi, queda, encara que no ho sembli, una altra possi-
bilitat: la consciencia individual i, en conseqiiéncia, la
feina diaria dels gestos i actituds personals: és ardu,
de vegades és frustrant, pero aquest pais que tant ens
estimem també s’ha fet aixi. El mén rural mereix con-
sideracié, pensament, responsabilitat compartida, i
sobretot una defensa a ultranca del seu dret a existir,
progressar i romandre, perque sense ell ens n‘anem
tots pel dull de l'aigiiera.

Plaques solars. Foto: Wikipedia

Parc eolic. Foto: Wikipedia
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MON RURAL | BIODIVERSITAT

Jordi Sargatal Vicens

Cabres al Montgri. Foto: Jordi Sargatal

Des de petit he sentit una atraccié especial
per la fauna, per la natura i, per aixo, tota la vida m’he
dedicat a activitats relacionades amb aquest ambit, i
per aquest motiu em considero un naturalista. El se-
tembre del 1971, amb catorze anys acabats de fer,
pescant amb el meu avi patern a la vora de la Muga, a
Peralada, vaig descobrir el fascinant mén dels ocells,
i al cap de poc, el 1972, vaig arribar, seguint la vora
esquerra del Fluvia des de Sant Pere Pescador fins als
Aiguamolls, que llavors encara no tenien aquest nom.

El meu avi patern, Josep Sargatal Homs, era
tractant de bestiar equi, i jo, no cal dir-ho, em passava
la vida a les quadres del final del carrer de les Hortes, on
llavors s’acabava Figueres, envoltat de cavalls, burros i
matxos.

Segurament per tota aquesta historia
sempre he estat també un defensor del mén rural;
actualment, igual que en la meva etapa com a director
de la Fundacié Territori i Paisatge, i als meus inicis
als Aiguamolls. Com a director del Parc Natural dels
Aiguamolls de I'Emporda vaig parar especial atencié
a les closes i als arrossars, i a tots els cultius fets amb
tantes bones practiques que eren plens de cogullades,
aloses, cruixidells, guatlles... Es a dir plens de vida.
Pero per a mi tot es va esgarriar quan van apareixer els
pesticides. Recordo amics pagesos desolats després
de tractar les userdes amb Zeta Zeta —recordo
gue es deia— per evitar les plagues de cuca, i que
recollien tots aquells ocells aliats morts. Que lluny
gue queden els anys en que I'Institut Catala de Sant
Isidre va publicar La proteccion a los pdjaros utiles a

Ramat de daines. Foto: Jean Louis Battaglia

la agricultura, en quée es comencava afirmant que els
ocells sén els millors amics dels agricultors. Aixo era el
1913.

Després varen arribar més pesticides, ferti-
litzants, regadius, concentracions parcel-laries, les
granges intensives, la contaminacié dels aqliifers per
nitrats, i la banalitzacié del paisatge agricola. Segur
que s’ha aconseguit produir més, pero el paisatge ha
canviat i la vida natural que estava lligada als camps,
també, aixi com la preséncia humana al medi natural,
i el sector primari s’ha reduit enormement.

Darrerament em preocupen afirmacions d’un
sector del mon agrari que proclama la desaparicié de
la fauna salvatge, de les ZEPA’s, de les restriccions am-
bientals, i a més també asseguren que la biodiversitat
depeén de l'agricultura i la ramaderia. Aquesta afirma-
cié és totalment falsa o, si més no, s’Tha de matisar
molt i molt.
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Jordi Sargatal Vicens, secretari de Transicié Ecologica.
Foto: Jordi Meli
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La natura, i la fauna més en concret, funcio-
naven i funcionaran perfectament sense 'espécie hu-
mana, i m’atreveixo a dir que amb un funcionament
perfecte, fruit de milers d’anys d’evolucio regida per la
fantastica i implacable seleccié natural. A I'epoca pa-
leolitica, quan l'espécie humana era només cac¢adora
i recol-lectora, la natura ja va comengar a patir, quan
varem fer desapareixer els grans elements de fauna:
els mamuts, els bisons, les vaques i cavalls salvatges...
Després quan varem entrar al neolitic, amb la domes-
ticacidé de certes espécies i I'inici de I'agricultura, va
comengar la competencia amb els grans depredadors
i amb les espécies atretes pels nostres cultius, com se-
rien actualment els senglars, els conills, els tudons, els
estornells...

Estornell comu. Wikipedia

Conill de camp. Foto: Andrew Patrick Photo (Pexels)

Evidentment, una agricultura, una ramaderia
i una gestio forestal ben fetes poden afavorir certes
espécies en un moment determinat, pero, sense els
cultius, els ramats i la gestié dels boscos, la fauna hi se-
ria igualment, amb proporcions i quantitats diferents,
i d’'una manera més equilibrada.

La fauna sovint és la millor indicadora de la
salut dels ecosistemes, inclosos els sistemes agraris,
ramaders i forestals. | crec que hem de continuar ba-
tallant per fer el maxim de compatibles les activitats
humanes amb la preséncia i el respecte per la fauna.
Evidentment que hi ha problemes, com per exemple
els conills, pero fixeu-vos que aixo passa més en pai-
satge homogeneitzats, on falten peces importants

TECOMAC
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dels ecosistemes. Les plagues de conills es donen
més en paisatges que han patit concentracions par-
cel-laries, i on no hi ha espai on puguin viure i criar
els seus depredadors. | també sdn necessaries les
abelles, les papallones, els cucs de terra, els insec-
tes que escampen i degraden els excrements del
bestiar...

Passa el mateix amb les plagues de senglar,
una espécie que estava a punt d’extingir-se a Cata-
lunya a finals del segle XIX, i que ara podem consi-
derar una plaga. Les causes soén facils d’explicar: més
boscos on amagar-se, menys preséencia humana als
masos, una gran quantitat de menjar als conreus i
cap enemic natural. Als Alps francesos, la preséncia
del senglar ha baixat un 30 % degut a l'arribada re-
cent dels llops. Els cagadors es queixen d’aquesta dis-
minucid, pero els pagesos els responen que els llops
han aconseguit reduir la poblacié, cosa que no havia
passat amb l'activitat cinegética humana.

Araelsllops hantornatijacrien a Catalunya.
Aix0 que per mi és una gran i bona noticia, no hauria
de ser cap mala noticia per a ningl, especialment
per als ramaders. Cal maximitzar els avantatges de
la preséncia dels llops, dels o0ssos, i, aviat, dels linxs,
i minimitzar-ne les molésties i els danys; i quan
aquests es produeixen, cal compensar-los agilment
i generosament. No pot ser que un col-lectiu, com
és el ramader, hagi de suportar la part negativa
d’un retorn a l’'equilibri natural. Ah, i tampoc ha
de ser cap preocupacié per a cap usuari del medi
natural. Si aneu pel bosc i us trobeu un os o un llop,
no el molesteu i el podeu saludar tranquil-lament;
en canvi, segons quins humans, més val arrencar a
correr.

Conservo l'esperanga que el mén rural i el
mon de la conservacié, que sempre dic que estan
condemnats o destinats a tornar a entendre’s, trobin
els camins per fer compatible el futur del mon rural
dins un pais el maxim de prosper, bonic i viu!

C/ Torres Jonama, 60
17253 MONT-RAS
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Compara, tria i estalvia sense complicacions.
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LA PAGESIA QUE HEM VISCUT

Equip de redaccié

Tractor IH Internacional de can Biel, utilitzat durant uns quaranta anys fins a I'abandonament definitiu de I'explotacio agraria.

Foto: Xavier Grafién

Molts dels lectors que teniu aquesta revista
entre les mans heu viscut en un Mont-ras diferent al
gue tenim avui dia. Al nostre poble, com a la resta de
llocs, la pagesia ha experimentat durant molts anys
una evolucié extraordinaria. Tot i que sembla que la
tecnologia Unicament s’aplica a feines de produccié
fabril o a tasques de disseny, també arriba a la pagesia.

El treball al camp amb el bestiar va ser durant
molts segles una feina clarament manual, feta amb
I'esfor¢ huma i, fins i tot, amb unes condicions de tre-
ball molt dures. Aquells pagesos i pageses, pero, no
estaven sols, a I’hora de treballar tenien el suport dels
muls, mules, cavalls, ases i, en alguns llocs, de bous o
vaques. Petits estris com arades, trills, carretes eren
arrossegats per aquests animals, que també s’encarre-
gaven de traginar farratge, llenya, raim, olives i altres

productes del camp o de les hortes cap al mercat de
Palafrugell o el de Palamds, depenent de la banda del
poble on visquessin. | els divendres anaven al mercat
de la Bisbal, a vendre-hi aviram i conills.

Perd, com deiem anteriorment, el camp es
modernitza i hi arriba una tecnologia incipient. Els
camps, guanyats en moltes ocasions al pendent de
les Gavarres, eren petites feixes o, per contra, si eren
camps situats a la plana ja tenien una extensié més
gran. Tot i aixi, en deixar enrere I'arada manual, el
motocultor i els petits tractors van ser de les millors
inversions que un pages podia fer. Aixi que, primer uns
i després els altres van anar invertint en maquinaria,
sobretot els que s’ho podien permetre. Aquest canvi
va proporcionar comoditat i rapidesa en totes les
tasques que s’havien de fer.

w
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Mostra de maquinaria agricola a la Fira Comarcal de Primavera a Campllong. Foto: Xavier Grafién

La mecanitzacid va tenir una repercussid en
I'ambit social, sobretot en l'organitzacié del treball als
masos, que acostumaven a tenir mossos per ajudar en
les feines del camp. Alguns eren fixos i esdevenien un
més de la familia. Altres, de forma puntual, hi treballaven
en moments de més activitat, pero aquesta figura es va
anar perdent perque no era necessaria tanta ma d’obra.

En aquells primers temps de la mecanitzacid,
els masovers i els amos dels conreus s’ajudaven entre
ells, intercanviaven eines o jornals, ajudaven els que
encara no podien disposar del preuat tractor i llaura-
ven els seus camps. Normalment, aquests tractes es
feien amb la idea que eren jornals a tornar, en mo-
ments de molta feina, com ara el dia de la sega i del
batre, durant la verema, a I’"hora de collir les olives o
de netejar boscos.

Aquest costum d’ajudar-se encara perdura
avui dia, en moments puntuals es poden veure fins a
guatre tractors treballant en cadena: uns seguen, al-
tres embalen i altres traginen les bales. Es una tasca
gue impressiona i resulta molt plaent de veure.

Al voltant dels anys seixanta la zona costanera
es va convertir en un enclavament turistic de primera
magnitud, de forma que la pagesia decau i molts dels
terrenys passen a tenir un usos diferents: destinats al
comerg, als serveis en general i als serveis vinculats
al turisme, a més a més de la urbanitzacié per donar
cabuda a nous habitatges i segones residéncies per a
I'estiueig. Per tant, I'evolucié de la maquinaria agricola
no I’hem viscuda de forma tan clara com en altres zo-
nes de Catalunya.

Tractors censats a la provincia de Lleida i a Espanya
entre els anys 19321962

Lleida 207 (5,1%) 474 (6,4%) 1.632 (5,9%) |[6.148 (7,5%)

(+8 locomobils*)

" Espanya

*Maquina amb funcionament a vapor. Podia circular sense via ferria.

Taula comparativa amb el nombre de tractors censats a la provincia de Lleida i a Espanya els anys 1932, 1948, 1955 i 1962. Entre
parentesi, el percentatge de tractors lleidatans. Font: E. Clar. 2009

Aquesta revolucio agraria tan im-
portant, que va comengar a finals del segle
XIX per als més afortunats i que es va anar
consolidant i popularitzant en finalitzar la
Guerra Civil, no va afectar tothom per igual,
calia fer una gran inversio, la compra era una
despesa molt important ja que se solia pagar
al comptat i no tothom disposava d’aquest
capital. A més, el tractor portava un seguit
d’eines associades que encara elevaven més
la inversid. Aquesta realitat va fer que la pa-
gesia s’ajudessin uns als altres, intercanviant
les arades, discos, remolc, segadora o emba-
ladora i també va motivar que els qui havien
adquirit les maquines poguessin anar a tre-
ballar per a tercers.

Antic Lanz, tractor molt habitual en els camps, amb una estetica
inconfusible. Foto: Xavier Grafién

@
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Eren unes maquines molt pesades i
dificils de maniobrar. Funcionaven amb vapor i
van constituir els precedents de la maquinaria
moderna. Aquestes maquines rebien el nom de
locotractores o locomobils, segons la seva funcié.
Quan la seva funcié era substituir la forca dels
animals, romanien fixes en un lloc i accionaven o
arrossegaven maquinaria de petites dimensions;
en aquest cas, s'anomenaven locotractores. Per
contra, quan la maquina es desplagava i servia
per transportar carregues o persones, rebia el
nom de locomobil.

Quan es va inventar el motor de com-
bustié al final del segle XIX es va revolucionar la
magquinaria, ja que els tractors que tenien mo-
tor de benzina eren més petits, eficients i facils
de maniobrar. Els bons presagis s'anaven acom-
plint, la feina del camp i del bosc es podia tornar
més lleugera, agosarat adjectiu si pensem amb
tot el que va venir posteriorment: el sistema hi-
draulic aplicat al voltant dels anys quaranta del
segle passat va millorar I'eficiencia i versatilitat
de les maquines. Es podien acoblar diferents es-
tris que treballarien amb més potencia. Les mi-
llores es van anar succeint, als anys seixanta es
va incorporar la traccié a les quatre rodes, i aixi

o e Y

Joan Juanals Ferrer, conduint el seu tractor SACA al mas Taularet.

Foto: arxiu Merce Juanals

PRODUCTES ARTESANS
i NUTRICIO ANIMAL

Avinguda Cata lu nya, 32
'MONT-RAS (Baix Emporda)
Tel. 618 97 76 97

Durant el segle XIX es van fabricar maquines de vapor estatiques que tenien com a funcio estirar les arades. Tot i que el seu us va ser
reduit, van permetre introduir el motor mobil i la locomobil per ‘impulsar maquines com la trilladora. Amb aixo s’‘abandona la traccio

animal.

Antic tractor DEUTZ diésel. Imatge obtinguda a la Fira de Campl
Foto: Xavier Grafién

i

long

successivament fins a arribar als nostres
dies que sdn maquines informatitzades,
de gran volum, abast i poténcia i dotades
de considerables mesures de seguretat.

L'evolucié de la maquinaria agri-
cola es correspon, evidentment, amb
els avengos tecnologics i assajos succes-
sius, pero en realitat coincideix amb una
epoca en que, finalitzada una guerra a
Europa, la llarga postguerra espanyola i
fins i tot 'embargament d’Estats Units a
Cuba, es fa urgent millorar la productivi-
tat del camp amb eines que resultin més
productives i rendibles. Leficiencia venia
tant per la millora mecanica com per I'Us
de determinats combustibles. Com hem
dit anteriorment, les primeres maquines
funcionaven amb vapor donant lloc al lo-
comobil, posteriorment va venir el que-
rose, el petroli, la benzina i finalment el
diesel. Actualment s’esta introduint el
biodiesel i I'evolucié no s’atura.

Les marques més freqlients que
hem vist als camps sén Ebro, Massey Fer-
guson, John Deere, Mercedes Benz, Ford,
Renault... Perd hem de fer una mencid es-
pecial al Lanz i al SACA, fabricats el primer
a Getafe (Madrid) i el segon a Sevilla. Lany
1952 el Ministeri d’Industria va convo-

J
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Amb el carro i la mula carregant garbes per portar-les a I'era. Juliol 1963 . Foto: arxiu familia Grafién

car un concurs adregat a qui estigués interessat
en fabricar tractors de rodes; simultaniament va
declarar aquesta industria d’interés nacional i
concedi a les empreses que treballessin en aquest
sector notables privilegis. L'objectiu era millorar
el parc de tractors disponibles en aquell moment.
L'any 1956 es presenta en public el primer trac-
tor Lanz que es produira en série a Espanya. El
cas del SACA va sorgir per satisfer les necessitats
del camp andalus, de grans extensions; res a veu-
re amb el que teniem al nostre poble. Els petits
productors de maquinaria no podien atendre ni
cobrir les necessitats d’uns propietaris que esta-
ven al cas de les novetats que hi havia en pai-
sos més desenvolupats. Aixi doncs, un grup de

Tractor Waterloo Boy, que funcionava amb querosé. Fou el precursor
dels tractors John Deere. Foto: Xavier Grafién

Promediter, s.l.
PROMOCIONS | CONSTRUCCIONS

Carrer Torroella, 116 C
17200 - Palafrugell
Telefon 972 30 51 54
promediter@promediter.com

terratinents, majoritariament sevillans, va crear
I'empresa que donaria resposta a les seves ne-
cessitats. D’aquesta forma va néixer la Sociedad
Andnima de Construcciones Industriales (SACA).
L'any 1957 un decret llei la va reconeixer com a
industria d‘interés nacional, fet que li va perme-
tre gaudir d’importants avantatges. A partir d’aqui
decideixen ampliar la linia de productes i adqui-
reix una llicencia per fabricar segadores i altres
maquines.

Els antics tractors que utilitzaren els avis i
pares ara estan destinats a ser peces de museus de-
dicats a la pagesia. També s’exhibeixen en fires de
magquinaria agricola o en jornades de sega i batre,
que anualment es fan en diferents pobles per en-
senyar a les noves generacions la feina tant feixuga
dels nostres avantpassats.

CERAMIQUES &

Manipulador telescopic, que ofereix multiples aplicacions i facilita el treball a diferents nivells. Foto: Xavier Grafién

P

Mostra de material i antics estris del camp. Foto: Xavier Grafién

» Sndibo b s, 3 L = =

Crta. Palamos a la Bisbal C-31 Km. 330 - 17253 MONT-RAS

Tel. 972 30 25 71
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LA REGRESSIO DELS CULTIUS

M. Angels Bernadet Martinez

Camp de farratge combinat amb arbres fruiters, en aquest cas figueres, testimoni d’un antic métode de treball al camp.
Foto: Xavier Grafién

EVOLUCIO DELS CULTIUS

Levolucié dels cultius a Mont-ras ha seguit
una trajectoria marcada pel pas d’'una economia agri-
cola tradicional de subsisténcia basada en el conreu de
seca cap a una transformacié orientada al turisme, al
sector serveis, a la construccid i a laindUstria surera de
la Costa Brava, tot i conservar encara avui certa identi-
tat paisatgistica, a part de proporcionar aliment al poc
bestiar que hi ha.

Podem diferenciar aquesta evolucié en algu-
nes etapes:

1) Agricultura tradicional (de seca): histori-
cament el paisatge de Mont-ras estava dominat pel
model anomenat trilogia mediterrania que englobava
cereals, vinya i olivera.

e Cereals: eren la base de I'alimentacié i ocu-
paven la major part de les terres de la plana.

e Vinya: va viure una gran expansié durant
els segles XVIII i XIX, orientant-se cap a la
comercialitzacié del vi fins que la plaga de
la fil-loxera a finals del segle XIX va provocar
una forta davallada.

¢ Olivera: complementava les terres menys
fertils, tot i que va patir un drastic retrocés
després de les grans gelades de 1956.

La majoria d’aquestes explotacions se situa-
ven, sobretot, a les zones més planeres i eren la base
de la vida als masos del municipi.

2) Explotacio forestal: donada la proximitat a
les Gavarres, I'aprofitament del suro va ser un comple-
ment molt important per a I'economia agricola local
durant el segle XIX i part del XX, vinculat estretament
a la industria surera de la zona. El conreu i I'extraccié
del suro van definir el paisatge i estaven estretament
relacionats amb localitats veines com Palafrugell.

3) Transformacid al segle XX: durant la pri-
mera meitat del segle XX es va introduir el conreu del
farratge per a la ramaderia i d’arbres fruiters com els
ametllers, les figueres i altres arbres de fruita que es
podien vendre als mercats locals. La transformacid no
estava tan orientada a I'autoconsum com a l'obtencid
d’un benefici econdmic. Pero a partir dels anys seixan-
ta el creixement urbanistic i turistic va desplagar l'acti-
vitat agraria cap al sector serveis i la construccié.

4) Actualitat: tot i que l'agricultura ha perdut
pes davant del turisme, del sector serveis i del sector in-
dustrial, encara es mantenen terrenys dedicats al cereal
de seca i algunes parcel-les d’horta per al consum propi
o per al mercat local. El paisatge agrari ha quedat, en
bona part, fragmentat pel creixement urba i les infraes-
tructures viaries.

En els grafics seglients, extrets de I'Insti-
tut d’Estadistica de Catalunya (IDESCAT), podem
veure les dades publicades sobre el municipi de
Mont-ras relatives a la superficie agricola utilitza-
da i les terres llaurades, amb el detall dels con-
reus.

Actualment, l'activitat agraria és residual
comparada amb el passat, segons les dades de
I'IDESCAT:

¢ Herbacis: predominen els cereals de seca
(ordii blat) i farratges.

¢ Llenyosos: es mantenen petites extensions
d’oliveres, vinya residual i alguns fruiters
de fruita seca.

e Horta i planta ornamental: existeixen ex-
plotacions de regadiu dedicades a I'hor-
ticultura i vivers de plantes ornamentals,
aquests ultims vinculats a la jardineria de
les residéncies de la zona.

UNA MIRADA ALS ULTIMS 200 ANYS

Durant el segle XIX es va assolir el maxim
esplendor de la vinya i el suro. A mitjans del segle
XIX Mont-ras era un municipi basicament agricola:

¢ Vinya: fins a finals del segle la vinya va arri-
bar a ocupar fins al 80% de la superficie
conreada. Aquesta expansié era deguda a
la forta demanda de vi per a I'exportacio.

e Cereals i olivera: el blat, 'ordi i I'olivera
ocupaven un paper més secundari, es
sembraven principalment en terres de
menor qualitat o per a l'autoconsum fa-
miliar.

e El suro: la proximitat a les Gavarres per-
metia una explotacié forestal intensa de
I'alzina surera, que abastia la creixent in-
dustria de taps de la zona.

Mont-ras

Codi

Comarca

Poblacié 2025
Superficie (km2)
Densitat (hab./kmz2)
Altitud (m)

N
w

171100

Baix Emporda
1.690

12,31

137,3

88
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Superficie agricola utilitzada 2020 (hectarees)

Terres llaurades
Pastures permaments
Total

Terres llaurades 2020 (hectarees)

Cereals per a gra
Conreus collits en verd
Altres conreus herbacis
Guarets

Fruiters a l'aire lliure
Olivera

Vinya

Altres conreus lleyosos

Conreus en hivernacle
Horts per a consum propi
Total

Explotacions agraries 2020

Explotacions amb SAU

Explotacions amb ramaderia

Telefonia -,
Televisio

Informatica . T~ .
Wifi 1
Xarxes informatiques /! m

television
digital
terresira

SELURETRT

Llavia i Serra 17200 Palafrugell

972 611 260 654 863 593
distronic@distronic.tv

Alarmes
Cameres
Perimetrals
Tot en seguretat
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En la primera meitat del segle XX apareixen
les plagues i es produeixen importants canvis. Larri-
bada de la fil-loxera a finals del segle XIX i principis del
segle XX va suposar un cop molt dur per a la viabilitat
de les vinyes de la comarca, i va obligar a fer una rees-
tructuracié dels cultius mitjangant la diversificacid, és
a dir, es va produir una substitucié parcial de la vinya
per ametllers i oliveres, i es va mantenir el cereal per
garantir 'autoproveiment.

En la segona meitat del segle XX van tenir lloc
dos grans factors que van produir el trencament del
model agrari i ramader que es mantenia fins aquell
moment, fet que va marcar la fi de I'agricultura i de la
ramaderia tal com es coneixien fins aleshores:

¢ L'onada de fred del 1956: el febrer de 1956,
una fredorada siberiana va matar la majoria de
les oliveres de 'Emporda. Les oliveres es van
haver d’arrencar de forma massiva, fet que va
provocar un canvi drastic en el paisatge.

e El turisme i la indUstria: a partir dels anys
60, la ma d’obra agricola es va desplagar cap
al turisme de la Costa Brava i cap al sector
industrial. Moltes terres de conreu es van
abandonar o es van urbanitzar.

Els fruiters i I’horta es van mantenir en zones
de regadiu a prop de masos, sovint per a l'autoconsum
o per a la venda en mercats locals.

Oliveres al paratge de Torrentbd. Foto: Xavier Grafién

W T 1 . A 4 X
Figuera al bell mig d’un camp de blat a Torre Simona.
Foto: Xavier Grafién

PLANTAR CEREALS A LA VINYA

Historicament, protegir la vinya de la fil-loxera
amb cultius simultanis de cereals ha estat un concepte
agronomic clau. Val a dir que I'Us del cereal no prote-
gia la vinya de la plaga de l'insecte, el qual ataca les
arrels dels ceps i s'alimenta de la seva saba fins que
provoca la mort del cep, de la vinya i del sistema de
supervivencia de moltes families pageses. El cultiu del
cereal s’utilitzava com una estrategia de superviven-
cia economica i de regeneracid del sol després de la
plaga, que era molt més greu que altres malures que
Unicament afectaven la collita.

A Mont-ras, i en general a 'Emporda, la rela-
cio entre el cereal i la vinya davant la fil-loxera es va
basar en els punts seglients:

e Diversificacio de subsistencia: quan la
fil-loxera va arrasar les vinyes de Mont-ras
a finals del segle XIX, molts pagesos van
plantar cereals (blat i ordi) en els mateixos
camps on havien mort els ceps per poder
alimentar-se, ja que la vinya trigaria anys a
recuperar-se amb els nous peus americans
més resistents a la plaga.

e l'adob verd i la neteja: un cop eliminades les
arrels infectades, el conreu de cereal durant
unes quantes temporades servia per condicio-
nar el sol i reposar nutrients abans de tornar
a plantar vinya empeltada sobre peu america
(I"nica solucid real contra 'insecte).

Pertant, plantar cereals a lavinya és una practica
gue respon tant a tradicions historiques com a tecniques
modernes de viticultura regenerativa. Historicament,
I'objectiu era la supervivencia familiar, mentre que avui
es busca millorar la salut del sol. D’aqui que actualment
la sembra de cereals entre els ceps estigui més orientada
a controlar I'erosid i la humitat, fet que permet crear un
microclima que afavoreixi la resisténcia de la planta a
I'estrés climatic. La preséencia de cereals a la vinya es pot
entendre a partir de tres ambits principals:

1) Millora de 'estructura del sol: el cereal (ordi
o civada), a vegades barrejat amb alguna lleguminosa,
guan s’utilitza com a coberta vegetal, ajuda a:

e Evitar I'erosio: les arrels subjecten la terra en
terrenys amb pendent i impedeixen que la
pluja s’'emporti la vinya.

¢ Airejar la terra: les arrels del cereal penetren el
sol i, en morir i descompondre’s, creen canals
que faciliten la filtracié de I'aigua i I'oxigen.

e Aportar matéria organica: en segar el cereal i
deixar-lo sobre el terreny (en forma d’encoixi-
nat o mulch), s’enriqueix el sol de manera na-
tural.

2) Control del vigor i la biodiversitat

e Competéncia d’aigua: en vinyes amb massa
vigor (on els ceps creixen massa i fan poc raim),
el cereal pot ajudar a consumir I’'excés d’aigua
i nitrogen, fet que contribueix a equilibrar el
creixement de la planta.

¢ Biodiversitat: el fet de trencar el monocultiudela
vinya afavoreix l'atraccié d’insectes beneficiosos
i millora I'equilibri ecologic de la finca.

Puig de Cucala vist des de Torrentbd. Foto: Xavier Grafién

3) Raons historiques i economiques

e Autosuficiencia: antigament es plantaven
cereals (com ordi o civada) entre les fileres
de ceps per aprofitar el terreny per a
I'alimentacié humana o del bestiar.

e Aprofitament de I'adob: en contractes de
parceria tradicionals, s’aprofitava que I'adob
aplicat al cereal també acabava beneficiant
la vinya a llarg termini.

DECLARACIO DUN

La Declaraci6 DUN és el document que,
anualment i de manera obligatoria, han de presentar
els titulars de les explotacions agraries al Departa-
ment d’Agricultura, Ramaderia, Pesca i Alimentacid
(DARPA) de la Generalitat de Catalunya.

A partir de les dades de la DUN, en el pe-
riode compres entre el 2015 i el 2025, podem veure
I'evolucié dels conreus en hectarees sembrades al
municipi de Mont-ras.
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Olivera (Olea europaea L.)

Arbre de la familia de les oleacies, originari de I’Asia
Menor, que es conrea des de l'antiguitat a tota la
conca mediterrania. La varietat silvestre rep el nom
d’olivera borda o ullastre. Un lloc plantat d’oliveres
és un olivar, oliverar, olivet, oliveda o olivereda. Es
un arbre perenne amb la capacitat de viure i produir
durant centenars d’anys.

Les olives (fruit), aixi com I'oli que se n‘obté del pre-
msat son elements molt comunament emprats en la
dieta mediterrania. Loliva és un aliment amb gran
valor nutritiu, amb poques quantitats de sucres i se
sol consumir en aperitius i amanides.

Loli d’oliva és l'element diferencial per excel-len-
cia de I'alimentacié mediterrania. S'utilitza tant per
amanir com per fregir aliments. La seva composicié
lipidica aporta certs acids grassos que sén essen-
cials per al nostre organisme i ajuda el cos huma a
absorbir algunes vitamines.

En el cas de l'olivera, si que s’evidencia un augment
de la declaracié de superficies al municipi. Des de
les aproximadament 7 ha de I'lany 2015 hem passat
ales 19,41 ha de I'any 2025, amb un increment molt
pronunciat des del 2023. Aix0 es deu principalment
a dos factors: la incorporacié de nous cultius i la re-
cuperacié d’olivars abandonats.

Aixi, doncs, l'evolucié agricola del municipi de
Mont-ras en els darrers 200 anys ha experimentat
una transformacié des d’un paisatge dominat per la
trilogia mediterrania i I'explotacié del bosc, sobretot
enfocada a la indUstria surera, cap a un model basat
en els serveisiI’horta de consum local. Aquest canvi
va ser més evident a partir dels anys seixanta amb
el creixement urbanistic i turistic, que va desplagar
progressivament l'activitat agraria i ramadera.

impressio digital -
T. 972 304 324

Les grafiques seglients mostren aquesta evolucié dels conreus majoritaris:

OLIVERES
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Blat tou (Triticum aestivum L.)

En el génere Triticum al qual pertany el blat hi ha
dues espécies principals: la primera és el blat fa-
riner conegut també com a blat tou o blat comu
(Triticum aestivum L.), que és la principal espécie
emprada per a I'elaboracié de pa, galetes i altres
productes de pastisseria. La segona és el blat dur
(Triticum turgidum L. var. durum, també conegut
com a Triticum durum) que té un gra adequat per a
la fabricacié de pasta, semola, cuscus i altres pro-
ductes tipics de la dieta mediterrania. Es un cereal
anual.

Mont-ras ha tingut una sembra bastant irregular
en els ultims anys i ha assolit un minim important
el 2019 i, per contra, un maxim lI'any 2025, amb
23,05 ha.

Userda (Medicago sativa)

També anomenada melga o alfals, és una espécie
de planta amb flors del génere Medicago, dins la
familia de les fabacies (Fabaceae). Es una planta
herbacia perenne amb fulles trifoliades i el nom al-
fals prové d’una paraula arab que significa “el millor
aliment”. Basicament es conrea per a l'alimentacié
animal i s’utilitza en forma farratgera (en estat verd
o com a fenc, ensitjada o deshidratada).

A Mont-ras del 2015 al 2021 hi ha hagut una su-
perficie sembrada i declarada (recordem que és
un conreu plurianual) forca estable, pero a partir
de I'any 2021 el nombre d’hectarees sembrades i
declarades es troba en descens.

2015 2016 2017 2008 2019 2020 2021 2022 20Q3
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Blat de moro (Zea Mays)

Es un cereal pertanyent a la familia de les graminies
i originari de Centreamerica. Constitueix un dels
productes basics en I'alimentacié animal juntament
amb la soja. Actualment un dels principals proble-
mes del seu cultiu sén les micotoxines (toxines na-
turals produides per determinats fongs).

En la grafica podem veure que del 2015 al 2016 hi
ha una forta davallada; després augmenta i deixa
d’apareixer declarat a la DUN (no s’observa cap va-
lor a la grafica) fins als anys 2022 i 2023. A partir
d’aquests anys tampoc hi ha declaracid. La primera
absencia de declaracié correspon al periode de se-
guera que vam patir. La segona, a partir del 2023,
s’atribueix, entre altres factors, a la reduccié del
cens de bestiar de produccid, sobretot bovi de llet, i
a I'impacte de la fauna cinegética, especialment els
porcs senglars.

Civada (Avena sativa)

Civada ve del llati cibata que vol dir aliment per al
bestiar. Amb el temps, el terme civada es va conso-
lidar com a nom de I’Avena sativa. El terme avena
prové directament del mot llati avena i el terme sa-
tiva prové del mot llati Sativus- a- um, que significa
“alld que es cultiva o es planta”. Es una planta her-
bacia anual de la familia de les graminies de la qual
s’aprofita el gra i per aix0 aquest motiu es classifica
dins els cereals. S’utilitza tant per a I'alimentacié hu-
mana com per a I'alimentacié animal.

A Catalunya la dita pagesa “civada rai” vol dir que és
un conreu al qual no cal prestar gaire atencié. També
trobem la dansa tradicional el Ball de la Civada que
es balla en rotllana i en que es representa mitjangant
la mimica les feines de plantacio i collita de la civa-
da per mitja d’una Unica estrofa amb variants inicials
adequades.

A Mont-ras I'evolucié del conreu en els ultims deu
anys té una tendencia decreixent, i els anys 2015
i 2018 sén els anys que presenten el nombre més
elevat d’hectarees sembrades.

Blat de moro. Foto: Wikipedia

BLAT DE MORO

2006 2017

CIVADA

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 202

Ordi (Hordeum vulgare)

Planta herbacia anual de la familia de les graminies.
Es pot sembrar a la tardor (novembre, ordis d’hi-
vern) o bé a la sortida de I’hivern (febrer, ordis de
primavera). Hi ha ordi de dues, quatre o sis rengles
o “carreres”. A part de destinar-se a I'alimentacio
animal, també se’n pot obtenir cervesa.

La declaracié de l'ordi a la DUN ha tingut fluctua-
cions, i s'observa que és un conreu irregular.

N
0

IIAXXX V4334 24401 vT

Ordi. Foto: Wikipedia
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LA BASE GRANITICA DE LA NOSTRA VIDA PLATILLO DE PARAULES: SELECCIONS LITERARIES
é CO L' I. E CT I VA Carme Fenoll Clarabuch, Bibliotecria

L’església de Llofriu en un ambient de pagesia. Foto: Fundacid Josep Pla

Els pagesos —em dic— tenen molts defectes,
pero encara les millors qualitats del pais van lligades
amb ells; toquen de peus a terra; tenen un sentit de
la lentitud, de la calma, del treball, de |la tenacitat, de
la continuacid, més acusat potser que en qualsevol
altre estament. No son mai absolutament banals; no
estan devorats pel neguit i per la tristesa de I'ambi-
cid. No pretenen ésser parasits, ni funcionaris, ni es-
crivents, ni batxillers. Que Déu ens els conservi! Que
cada dia hi hagi més persones que sapiguen llaurar,
segar, batre, empeltar, podar, tenir cura dels animals.
Que sigui respectat el recalcitrant individualisme dels
pagesos!

El pintoresquisme que han provocat és
embafador. Es injust. Aixd els ha tornats desconfiats,
reservats i esquius. No saben pas parlar com la gent de
les ciutats. La gent de les ciutats repeteix el que llegeix
als diaris. Pero potser les coses son més complexes.
La confusié dels pagesos és perqué viuen en un mon

molt més complex. Estan més acostats a la vida real,
a la terrible resistencia que ofereix la naturalesa, que
gualsevol altre estament.

La vida antiga, perd, ha passat a la historia.
Els pagesos d’avui sén molt diferents dels de mig segle
endarrere, isolats, impermeables, absents, satisfets en
la seva limitacié estreta. Tothom, avui, vol tenir accés
a les comoditats de la vida, als plaers de I'existéncia.
Els pagesos, com els altres estaments. El paral-lelisme
dels preus no existeix, pero la tendéncia al paral-lisme
és evident. Aix0 fa que la manera d’ésser dels pagesos
s’acosti cada dia d’una manera més visible a la de les
altres classes. D’estirar la manta, tothom n’ha apres.
Tothom ha aprées de calcular, de viure; tothom es de-
fensa amb les ungles crispades. Les classes s’acosten,
els caires vius s’'esmussen. La mala vida uniformitza
classes i estaments.

Josep Pla. El pagésiel seu mén. OC VI

INSTRUCCIONS
PER VIURE
SENSE ELIA

Joan Armangué i Xavier Febrés

Converses de
sobretaula al Motel

Didleg sobre I'Empords i el pais d'avi

Prileg de Sebastia Raig

LLUICIA RAMIS

Un metre quadrat

L)
LLIBAES ANAGRAMA

Instruccions per viure sense ella, Empar Moliner. Ed. Columna, 2026

Amb la seva habitual combinacié d’humor, intel-ligéncia i mala bava elegant,
Empar Moliner ens entrega un llibre sobre les abséncies, les ruptures i les
petites tragedies sentimentals que ens defineixen. Pero, lluny del dramatisme,
l'autora converteix les ferides quotidianes en una observacié afinada sobre
les relacions humanes i les contradiccions afectives del nostre temps. Moliner
escriu amb ritme, ironia i una capacitat admirable per retratar escenes
aparentment insignificants que acaben revelant profunditats inesperades.
Aguestes “instruccions” no ofereixen receptes magiques, pero si una companyia
literaria aguda i reconfortant per entendre millor el desconcert emocional
contemporani. Unes postres literaries amb gust agredolg i final brillant.

Converses de sobretaula al Motel, Joan Armangué i Xavier Febrés.
Ed. Gavarres, 2026

Hi ha sobretaules que sén gairebé una institucié cultural, i el Motel Emporda
n’és una de les més emblematiques del pais. En aquest llibre delicids, Joan
Armangué i Xavier Febrés conversen sobre I’'Emporda, la gastronomia, la politica,
la memoria i el pas del temps des d’aquell espai Unic on tantes complicitats
intel-lectuals han pres forma. El llibre té alguna cosa de conversa pausada
davant d’un bon cafe: reflexions cultes perod accessibles, evocacions personals,
ironia fina i una profunda estima pel territori. Més que un dietari gastronomic,
és també un retrat sentimental d’'una manera de viure i entendre el pais. Una
lectura plena de matisos, ideal per degustar lentament, com els grans plats que
arriben sense pressa a taula. El nostre plat fort d’aquest menu literari.

Un metre quadrat, Llucia Ramis. Ed. Anagrama, 2026

Hi ha llibres que entren a casa nostra com una conversa intima i necessaria. Llu-
cia Ramis torna amb una novel-la que reflexiona sobre I’habitatge, les heréncies
emocionalsila fragilitat de les nostres certeses vitals. Amb la seva mirada Ilcida
i ironica, l'autora construeix una historia aparentment quotidiana que acaba
parlant de moltes de les inquietuds contemporanies: el desarrelament, la pre-
carietat emocional, la dificultat de sostenir els vincles i la necessitat de trobar
un espai propi, fisic i mental, des d’on respirar. Ramis escriu amb aquella habili-
tat tan seva de convertir les contradiccions personals en literatura compartida.
Una lectura actual, intel-ligent i plena de petites veritats que ressonen durant
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Ser membre de la Comunitat planiana
és formar part del cercle que manté viu
el llegat de Josep Pla.

UNEIX-TE A
LA COMUNITAT
PLANIANA

dies. Ideal com a entrant literari d’aquesta primavera convulsa.
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DE SA CONCA A LA PLATJA DE SAGARO PEL

CAMI DE RONDA

Josep M. Farreré i Carola

Plaga del Mirador. Foto: Josep M. Farrerd

El cami de ronda és un cami costaner que
ressegueix el litoral de la Costa Brava entre Blanes i
Portbou. La finalitat d’aquests senders, en un principi, era
la de comunicar les diferents poblacions, platges i cales.

Més tard, els camins varen ser utilitzats
per al control, per part de I'Estat, del contraban i de
I'estraperlo. Als segles XIX i XX era el cami que usaven els
carrabiners i la Guardia Civil per fer la ronda i controlar
les activitats il-legals que es produien, tenint el mar com
a escenari de fons.

Ara bé, I'actual cami de ronda de sa Conca a
s’Agaré no s’assembla pas a la definicié que hem des-
crit més amunt, més aviat és una ruta per un passeig de
luxe i molt ben adaptat per a persones amb mobilitat
reduida, ja que disposa de rampes en alguns trams del
trajecte.

Aquest passeig té una longitud d’1,5 km, amb
racons i cales de gran bellesa, i les pedres utilitzades
en la seva construccié li donen un caracter de fermesa

i solidesa. Durant tot el recorregut hi ha uns rétols
que informen sobre les caracteristiques geologiques
dels materials emprats en la construccié dels murs, i
que també inclouen relats de fets historics, culturals o
paisatgistics relacionats amb I'indret.

El tracat va ser ideat per l'industrial gironi
Josep Ensesa entre els anys quaranta i cinquanta i hi
trobem templets, pérgoles i miradors que estan situats
en llocs estratégics. Aixi mateix, les fileres de tamarius,
de pins i altres tipus de vegetacié acompanyen sempre
els visitants durant la passejada.

Paral-lelament al cami de ronda hi ha la urba-
nitzacié de luxe s’Agaro, que fou projectada per l'arqui-
tecte Rafel Masd. Aqui hi trobem cases senyorials amb
amplis carrers, escalinates i jardins extensos. Tot esta
dissenyat i ben adaptat al relleu, de manera que no
faci mal d’ulls vist des del mar. Aquestes peculiaritats
fan que en aquest indret s’hi hagin filmat plans de
grans pel-licules com Pandora y el holandés errante,

de la qual vam parlar a la revista nimero 8, el desem-
bre de 2011, en qué José Manuel Rodriguez afirmava
que van ser “els 90 minuts del major espot publicitari
que mai no ha tingut la costa gironina... dedicats a
fer que la Costa Brava arribés a tots els racons del
planeta: el turisme de masses havia comengat. | qual
capsa mitica que s’obre al mén, esplendor i decadén-
cia van sorgir i es van escampar per tot arreu. El film
de Pandora y el holandés errante obria una decada
de produccions extraordinaria (per la seva quanti-
tat). Més de 20 pel-licules de diverses nacionalitats
van apropar els nostres paisatges a un mon que es
reconstruia rapidament i que trobava a Catalunya
uns decorats idil-lics a preus paradisiacs”. Altres pe-
I-licules es van filmar posteriorment aprofitant I'en-
torn. Una de molt més actual és Mar adentro.

El punt d’inici d’aquesta ruta que us proposo,
i que té uns 4,5 km, es troba al final del carrer Punta
Prima, al costat del Club Nautic Port d’Aro. Anem en
direccio a la platja de sa Conca per comengar el cami
de ronda just en el punt anomenat punta de sa Conca.

A mig cami ens trobem amb un menhir
(monument megalitic) davant de la cala Pedrosa, que
va ser desplagat i utilitzat com a mobiliari urba, ja
que hi té clavats un fanal i una argolla. Al final, des de
la balconada de la punta d’en Pau es domina tota la
platja de Sant Pol i s'albiren les casetes de bany que
des del juliol de 1920 formen part del paisatge. Avui
dia sén un servei que ofereix Banys de S’Agaro.

De tornada es pot voltar per I'avinguda de
s’Agard, passar pel costat de la placa del Roserar
i tafanejar, tot observant I'entorn de I'hotel de 5
estrelles, Hostal de la Gavina.

Més amunt, seguint el carrer de I'Església,
accedim a través d’una escalinata, guardada per
altissims xiprers que fan de veritables sentinelles del
temple, a I'església de Nostra Senyora de I'Esperanga,
que va ser consagrada al culte catolic el 16 de juliol
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de 1942. Aquest és un monument protegit com a BCIL ~ Menhir al peu de I'escalinata, davant de la cala Pedrosa.
Foto: Josep M. Farrerd
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Església de Nostra Senyora de I’Esperanga. Foto: Josep M. Farrero

situat en un petit turonet al cor de la urbanitzacio, i és
obra de l'arquitecte Francesc Folguerola. Les pintures
murals del seu interior sén del pintor Joan Colom.
Les arcades del claustre procedeixen del convent de
Sant Francesc de Girona. Els sepulcres, una lapida
de Bernat Guillem de Foixa, mort el 1362, amb Ia
figura jacent del cavaller, un sarcofag, dues caixes
sepulcrals i una creu provenen del castell de Foixa.
Aquestes dades estan confirmades per l'arquitecte
i professor Enric Mir, del Departament de Projectes
Arquitectonics de 'ETSAB-UPC, en l'article “El castell
de Foixa” a I'obra Arquitectura medieval a la llera del
Ter. En aquest temple s’hirealitzen importants festivals
internacionals de musica, aixi com nombrosos actes
socials, religiosos i culturals.

El Cercle de catalans exiliats a Cuba, després
de la Guerra Civil, van demanar els planols de I'església
a Josep Ensesa per poder reproduir-la a I’'Havana, on
s’hi troba una réplica exacta coneguda primer com a
capella de la Verge de Montserrat i que, actualment,
es coneix com a ermita dels catalans.
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Frescos en una de les capelles visibles des de I'exterior.
Foto: Josep M. Farreré

PUIGDAL, s.!.

obra nova restauracio i reformes

C/ Pals, 66 - 17200 PALAFRUGELL - Tel. 65199 10 35 -872 26 63 62

La Gavina. Foto: Josep M. Farrero

Baixem pels carrers Pintor Colom, sa Conca,
Josep Ensesa i, finalment, ens situem a la cala de sa
Conca, punt d’inici de la passejada. Un interessant
itinerari, en el cor de la Costa Brava, que es pot fer a
qualsevol época de I'any.

En cas que us trobeu amb ganes de caminar
una mica més, us proposo allargar la ruta fins a la
platja de Sant Pol (Sant Feliu de Guixols), a la qual
arribareu seguint el passeig de la platja. Després,
torneu enrere pel mateix passeig fins arribar a
I’'Hostal de la Gavina, seguiu les indicacions donades
més amunt fins a finalitzar la ruta.

En aquesta platja es promou la conservacio
i la formacié de dunes litorals, les quals estan ben
indicades amb retols d’informacié i de sensibilitzacié.
No podem oblidar altres intervencions com ara la
proteccid de les praderies de Cymodocea nodosa i la
seva regeneracio, aixi com els projectes per afavorir
la vida dels cavallets de mar, els quals estan en
regressio, fet que fa d’aquest indret un lloc especial.

Panoramica des del cami de ronda de s’Agaré. Foto: Xavier Grafién

Narcis Gavina

PINTURES

Mobil 609 415101 | C/Pujada Cucala, 22 - 17253 MONT-RAS
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No oblidem que sota aigua també s’hi poden
trobar altres tresors com ara les restes d’'una embarcacio
de fusta enfonsada fa gairebé cent anys cobertes de flora
submarina. Una altra particularitat d’aquesta cala és la
platja fossil, paral-lela a la costa i submergida, on s’han
trobat tant restes de petxines com de ceramica de diverses
epoques.

NINOTAIRES

QUE LLAURI LA TA, J0 PASSO

La Torre FERRERA XXXVII

Sant Pol va ser un lloc molt reconegut d’estiueig
des de principis del segle passat, quan es van descobrir les
propietats beneficioses de l'aigua i la brisa marines. Aixo
va afavorir la construccid de precioses mansions senyorials
d’estil modernista que es troben al llarg del passeig.
Destaquen cases com la Casa Estrada, popularment
coneguda com la Torre de les Punxes (1890-1912), d’estil
modernista (actualment molt deteriorada).

NECESSITAREM UN
TRACTOR AMB TOT
AQUEST TERRENY..

Molt a prop d’aquesta es troben la casa Girbau
Estrada i la casa Doménech-Girbau, coneguda com la casa
dels barquets, construides totes dues per Josep Goday
Casals (1888-1910). D’aquestes dues construccions desta-
guen els trets noucentistes, amb esgrafiats i garlandes.

A

Les casetes de colors i les cases d’estil senyorial
donen un aire elegant i classic a s’Agaré i Sant Pol, i
confereixen una importancia especial a la nostra costa.

) Banys de s’Agard vistos des del cami de ronda.
Salut i cames! Foto: Xavier Grafién
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GASTRONOMIA

Cuixa de xai farcida amb fruits secs

Pilar Giménez Puig

El xai va ser un dels primers animals a ser
domesticat per’home; els preromans ja els feien pasturar
per les nostres terres. Els ramats de bestiar han format
part del paisatge més proper, perdo malauradament, avui
en dia, ens costa veure la figura del pastor amb els gossos
i el ramat pasturant pels camps o, fins i tot, transitant
pels camins aixecant polseguera. Actualment, la major
produccid ovina es genera principalment a [|’Aragd,
Castella, Andalusia o Extremadura.

El xai, fins als tres mesos, és alletat per la seva
mare. Es el que popularment anomenem xai de llet o
lletd. A partir d’aleshores comenca la pastura, que sera
la base de la seva alimentacid, moment en qué esdevé
un remugant.

Del xai se n‘aprofita tot, tant la carn com la
llana. Amb la llana se’n fa roba per vestir i per ala llar, i
també material aillant per a construccions sostenibles.

Pel que fa ala carn, és considerada com a carn
vermella o semivermella, en funcié de la peca o de
I'edat de I'animal. La carn esta composta d’aigua, grei-
x0s, vitamines i proteines d’alt valor biologic, com ho
son totes les proteines d’origen animal.

A la cuina la carn del xai és molt apreciada pel
seu sabor i es pot cuinar de diferents maneres; a la
brasa és, potser, la més popular i una de les maneres
en qué s’aprecia tot el gust i les aromes, i, el que és
més important, agrada a tothom. Una graellada de xai
acompanyada de pa amb tomata i un bon allioli és una
festa assegurada.

El xai al forn o rostit el podem considerar un
plat de festa assenyalada i pot anar acompanyat de
diferents guarnicions, com ara verdures, bolets, pu-
rés, fruits secs... També hi ha salses que li fan un bon
acompanyament, com el curri, la menta o una salsa
feta amb una bresa de verdures.

Val a dir que cada part del xai pot tenir una
aplicacié diferent, cada peca que se n’extreu té apli-
cacions culinaries diferents. Mentre que la cuixa i
I'espatlla serveixen per elaborar rostits, la falda, el pit
i el coll s’utilitzen per elaborar guisats. Les mitjanes
i costelles sén ideals per fer a la graella. Pero la ima-
ginacié de cadascu davant dels fogons pot donar-nos
unes menges exquisides i que val la pena degustar.

PEIXATERIA MONT-RAS

QUEVIURES | PA

C/ TORRES JONAMA, 53
17253 MONT-RAS

972 304 552 - 622 21 29 36

Ingredients:

Una cuixa de xai entera i
desossada (si ho preferiu us
la pot desossar el carnisser)

Sal
Pebre
Oli
Mantega
Mel

Un raig de moscatell
(opcional)

Escuradents i cordill per
lligar

Per al farcit:

Ara que s’acosta la Festa Major,
us convido a fer aquesta recepta,
i recordeu que la carn de xai és
de proximitat i per aixo té una

Prunes seques, sense pinyol
Orellanes

Panses sense pinyol
Pinyons

4 salsitxes (opcional)

millor qualitat.

VARIETATS D’OLIVA:
ARGUDELL, ROGET I PICUAL

JOSEP SAIS DEULOFEU

CIUTA

- 17253 M(

Elaboracio

Salpebreu la cuixa per dins i farciu-la amb els ingredients mencionats.

Lligueu-la amb el cordill (ajudeu-vos amb uns escuradents per tal que
no s’obri mentre la lligueu).

Poseu oli en una safata apta per posar al forn.

Salpebreu la cuixa per fora i col-loqueu-la a la safata. Poseu-hi uns daus
de mantega per sobre per tal que la carn no tingui tant gust de llana.

Escalfeu el forn a uns 180 graus. Depenent del vostre forn, podeu fer la
coccié amb aire o amb escalfor dalt i baix, segons us convingui.

A mitja coccidé (més o menys uns 35 o 40 minuts) gireu la cuixa amb
compte i deixeu-la acabar de coure.

Quan quasi estigui cuita, podeu afegir-hi més ingredients del farcit a la
safata, aixi en tindreu per decorar el plat.

Un cop acabada la coccié i abans de retirar la safata del forn, poseu
una cullerada de mel per sobre de la carn i si us ve de gust un raig de
moscatell; deixeu-la uns minuts al forn i ja la podeu retirar.

Deixeu-la refredar una estona i sera més facil de tallar. Si teniu un
ganivet eléctric, us ajudara que quedi més ben repartit.

Que vagi de gust!
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